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Giorno 1

Partenza del volo dalla citta di origine fino a Porto.
Benvenuti nella seconda citta piu grande del
Portogallo!

Il Palazzo Comunale € un buon punto di partenza per
iniziare il vostro tour. Architettonicamente si tratta di un
edificio molto interessante.

Si trova sulla Avenida dos Aliados, che presiede la
Praca da Libertade. Di certo ti impressionera la sua
torre alta 70 metri.

La nostra prossima tappa sara il Banco do Portugal.
La passeggiata tra i due siti € estremamente piacevole
e se aguzzi l'udito comincerai a familiarizzare con la
lingua portoghese.

La stragrande maggioranza degli edifici che si trovano
in questa zona sono in stile modernista, come i due
che ti stiamo proponendo.

Ad appena 10 minuti di cammino troverai uno dei
luoghi piu visitati: la Livraria Lello. Penserai: una
libreria? Avvicinati e lasciati stupire dal suo interno.
Dopo puoi proseguire alla volta della Igreja dos
Clérigos, la Chiesa dei Chierici, e della sua torre.
(Nota. Informati per sapere se la torre € aperta, perché
vale la pena salire. Di certo, € bene che tu sia in
forma, perché é necessario salire 200 scalini per
arrivare in cima. Ricordati che ha 49 campane che ti
faranno prendere un bello spavento se suonano e non
ne sei informato).

Gli amanti della fotografia troveranno in citta una
moltitudine di angoli suggestivi. Uno di questi angoli &
la Catedral Sé de Porto, simbolo ed orgoglio degli
abitanti della citta. Per concludere la giornata, non c'é
niente di meglio che farlo in Rua Santa Catarina per
fare i primi acquisti di questa vacanza. Potrai goderti il
sSuo centro commerciale e i suoi negozi.

Dopo la visita al caffé Majestic, se non c'é troppa
coda, e dopo aver fatto domande sulla sua storia, puoi
gia andare a cena in uno dei ristoranti alla moda della
citta.

Pernottamento a Porto.




GIORNO 2

Dopo aver fatto colazione con qualche 'pasteis de nata' (paste alla panna) e un buon 'café pingao’
(Cappuccino) e ora di mettersi in movimento. Ci sono molte cose da vedere e da fare per vedere il meglio di
Porto in una sola giornata. E possibile. Dopo la visita di ieri, avrai gia potuto vedere che la citta & un mix di
grandi contrasti. Edifici modernisti ed altri di stile classico convivono con costruzioni piu moderne e
d'avanguardia. Un buon esempio e la Casa da Musica. Come edificio e straordinario, innovativo anche, ma
uno non sa se spicca solo per la sua originalita o perché si trova circondato di giardini, cappelle ed edifici
tradizionali di estetica tradizionale portoghese. E' tradizione, anche, salire sul tram e fare un giro per la citta
a bordo di questo affascinante mezzo di trasporto. Ci sono diverse linee, per cui devi solo scegliere quella
con litinerario che piu ti interessa e godertelo! E un peccato che non circoli sul ponte Don Luis I. La metro lo
fa, ma non il tram. Eppure, questa meraviglia della costruzione del XIX secolo unisce le due sponde del
flume Douro con una maestosita che lascia senza parole. Un dato che ti aiutera a meglio comprendere la
costruzione e il fatto che uno dei suoi massimi creatori fu un discepolo di Gustave Eiffel. Cosi si spiega la
spettacolarita del suo arco e le grandi quantita di ferro che vennero utilizzate per la sua costruzione, come
per la torre parigina. Se hai tempo, non perderti la Igreja da Trindade, la Igreja do Carmo e la Igreja dos
Carmelitas. E anche molto particolare la Igreja de Sao Jose das Taipas, e, naturalmente, la Cappella delle
Anime, rivestita di azulejos. Un buon programma pu0 essere anche mangiare nella Ribeira, con un buon
piatto di francesinhas (panini farciti tipici di Porto) o di bacalhau, prenderti un caffé li e fare una passeggiata
organizzano degustazioni di vino, escursioni nei vigneti e nelle cantine. Non dimenticare di acquistare
gualche bottiglia da portare a casa! Ci sono diverse opzioni per la visita. Alcune delle piu noti sono Calém,
Sandeman, Real Companhia Vella e Offley. Quando sarai di ritorno a Porto non dimenticare di fare una
sosta al Mirador da Vitéria. Si tratta di uno dei luoghi piu incantevoli per vedere la citta al tramonto. A fine
interprete locale intonare del fado in sottofondo.

Pernottamento a Porto.




GIORNO 3

Una volta sveglio e fatta colazione goditi gli ultimi momenti a Porto, perché é arrivato il momento di lasciarla
per raggiungere Lisbona.

Racchiusa tra sette colli si trova questa citta disseminata di musica magica, tram divertenti, gustosa cucina e
ambiente molto cosmopolita. Il suo simbolo principale e la Torre de Belém, una torre esagonale che insieme al
Monasterio dos Jeronimos venne realizzata per commemorare la scoperta delle rotte marittime dirette in India.
Oggi questi due monumenti, dichiarati Patrimonio Mondiale dell'Umanita dallUNESCO, sono due tra i piu
fotografati della citta. L'ambiente piu autentico lo scoprirai facendo un giro nello storico quartiere dell’Alfama, il
piu antico, e a darne testimonianza sono le sue stradine medievali e la sua Cattedrale in stile romanico. Nel
guartiere di Santa Catalina ti perderai tra le sue strade labirintiche dove sicuramente catturerai I'immagine dei
curiosi vicini affacciati ai loro balconi. Se cid che desideri € portare con te i migliori souvenir della Capitale, la
cosa migliore e andare al quartiere del Chiado e visitarne i negozi. E non dimenticare i contemplare i panorami
della citta. Ci sono diversi belvedere come quello di Santa Catalina con vista sul fiume e sul Ponte 25 de Abril,
o quello della Senhora do Monte, da dove vedrai al centro il castello dall'alto e la zona della Mouraria. Altro
luogo imprescindibile nella tua visita a Lisbona e il Castelo de Séo Jorge, costruito dai Visigoti nel V secolo,
benché la facciata sia stata restaurata per riportarla allo splendore iniziale. Per questa prima notte, ti invitiamo
a prendere la funicolare e andare a cena nel Bairro Alto. E cosa c'e di meglio per dolce che delle pinhonates o
dei pasteis de Belém. Pernottamento a Lisbona.




GIORNO 4

Prenditi un caffé forte, con un pizzico di cannella, e
accompagnalo con qualche pasta farcita di crema
0 una torta alla panna. Carica le batteria e inizierai
la giornata con energia. leri hai visto le cose
essenziali di Lisbona, per cui oggi puoi toglierti
gualche capriccio. Un buon modo di iniziare e
visitare il quartiere de La Baixa e percorrere
Avenida da Liberdades, la piu importante della
citta. Qui ci sono tre luoghi che di certo amerai: la
Praca dos Restauradores, la Praca do Rossio e
Praca do Comercio. Se hai tempo, puoi andare a
vedere il Parco delle Nazioni, sede di Expo 98. Si
tratta di una zona pedonale ricca di edifici moderni
sulla sponda nord orientale del fiume. La sua
principale attrazione € I'Oceanario, uno dei piu

4 grandi acquari europei, con oltre 25.000 specie in

| grado di attrarre I'attenzione dei pit piccoli. Oggi
puoi approfittarne per cenare con uno dei piatti
tipici: il bacalhau. Pero fallo in uno dei locali
dell'Alfama o del Bairro Alto dove oltre a deliziarti
con la cucina locale potrai ascoltare i fado piu
romantici della capitale.
| Pernottamento a Lisbona.
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GIORNO 5

Prima di lasciare definitivamente Lisbona non

{ perdere I'occasione di scattare foto all'iconico
Convento do Carmo.

Per raggiungerlo, attraversa la Rua Augusta fino
all'incrocio con la Rua de Santa Justa. Qui potrai
trovare il meraviglioso ascensore panoramico di
Santa Justa.

Pensa che si tratta di un'opera del 1901, ed era
un vero e proprio mezzo di trasporto pubblico.
L’esterno € decorato con dei fantastici archi
neogotici, mentre all’interno troviamo due cabine
in acciaio lucido e ferro battuto.

L’'ascensore ti porta su per ben 45 metri. E una
volta in cima potrai fermarti per qualche minuto
nel belvedere dell’Elevador de Santa Justa.

Qui potrai assaporare una vista memorabile sul
guartiere Baixa.

A guesto punto ti ritroverai nella piazza “Largo do
Carmo” a pochi passi dal Convento do Carmo.

' Un’antica chiesa medievale conosciuta anche
con il nome di “chiesa senza tetto di Lisbona”.
Perché si chiama cosi?

Perché é senza tetto, ovvio :D.

Scherzi a parte, questa chiesa subi ingenti danni
a causa del terremoto del 1755 che ne risparmio
solo le arcate e la struttura esterna.

Ci fu in passato qualche tentativo di restaurarla,
ma alla fine decisero di lasciarla cosi.

% 1l motivo? La sua atmosfera & qualcosa di unico,
. per certi versi € romantico, e rappresenta una
testimonianza della tragedia risalente al 18 esimo
secolo.

Insieme al convento avrai anche la possibilita se
lo vuoi di accedere al Museo Archeologico do
Carmo.

All'interno viene narrata la storia del Portogallo
dalla preistoria fino al medioevo. Nel museo
troverai tantissimi reperti di grande importanza
storica, come sepolcri, mummie e tanto altro.
Infine dirigiti in aeroporto per il volo di ritorno.



uattro Passi
Viaggi & Turismo

QUOTA DI PARTECIPAZIONE IN
CAMERA DOPPIA A PARTIRE DA
€ 890,00

SUPPLEMENTO SINGOLA: 220<

LA QUOTA COMPRENDE

Volo a/r con bagaglio a mano + borsa inclusa

2 pernottamenti a Porto presso hotel Legendary Porto o similare
2 pernottamenti a Lisbona presso hotel My Story Tejo o similare
4 Colazioni

Biglietto del treno in classe standard da Porto a Lisbona
Workshop fotografico

Accompagnatore Marco Carulli

Assicurazione medico e bagaglio con copertura Covid19

LA QUOTA NON COMPRENDE

e Pasti e bevande

e Visite ed escursioni facoltative (visionabili ai seguenti link

1. https://www.civitatis.com/it/porto/?ag_aid=35887&ag_cmp=Porto_Carulli

2. https://www.civitatis.com/it/lisbona/?ag_aid=35887&ag_cmp=Lisbona_Carulli
e Bagaglio in stiva (65€ per bagaglio da 15kg)

e Assicurazione annullamento (19.90€ a persona)

e Tutto quanto non espressamente indicato in programma

PER INFORMAZIONI, CONTATTARE:
VALENTINA BOSCO

VALENTINA@4PASSI-VIAGGLIT

DIREZIONE TECNICA A CURA DI
QUATTRO PASSI SNC



